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nes si vyprosujme od Pana milost’ poddajnosti,
pocuvania hlasu tohto spolocnika, tohto Bozieho vyslanca,
aby sme boli povzbudeni jeho pomocou,
ved' on je po nasom boku v Panovom mene. “

Papez Frantisek, 2. oktober 2015

as mzjgﬁfébmzte/

irkev uci, ze kazdy c¢lovek — pokrsteny alebo nepokrsteny, veriaci alebo neveriaci — dostava
d Boha anjela, ktory stoji pri nom a ktory ma tlohu ochranovat a sprevadzat ho na ceste dokona-
losti. Pravdepodobne nikto z nas nema t milost, Ze modze vidiet svojho nebeského spolo¢nika, ktory
je nasim najlepsim priatelom a nikdy nds neopusta. St ale duse, ktoré tuto neviditeInua skutocnost
mohli vnimat. A prave tito ludia nam moézu pomaoct, aby sme nasmu anjelovi venovali viac pozor-
nosti a lasky a aby sme ho aj viac prosili o pomoc, a tak uc¢innejsie zakusili jeho blizkost. Preto sa
v tomto vydani ¢asopisu Vitazstvo Srdca nechame obohatit predovsetkym skuisenostami mystikov.
V mesiaci september si Katolicka cirkev uz tradi¢ne pripomina svitych anjelov a 2. oktdbra slavi
sviatok anjelov strazcov. Pritom sa odvoldva na samotného Pana Jezisa, ktory hovoril svojim uceni-
kom o tychto nadhernych duchovnych bytostiach: ,, Dajte si pozor, aby ste neopovrhli ani jednym
z tychto malickych. Lebo vam hovorim, Ze ich anjeli v nebi ustavicne hladia na tvdar mojho Otca,
ktory je na nebesiach (Mt 18, 10). O niekolko rokov neskor zakusil svity Peter na vlastnom tele po-
moc anjela: V Skutkoch apostolov sa dozvedame, ako mu anjel v noci pred popravou uvolnil puta
a vyviedol ho z vézenia popri Styroch strazach bez toho, aby ho zbadali. A Ze to nie je rozpravka,
potvrdzuju historické fakty.

Anjel strazca je vyrazom laskyplnej Bozej starostlivosti, ktorou nas obklopuje. Anjel chce a moze
slazit svojmu zverencovi, pri¢om ale tplne respektuje jeho slobodu. Cim vriicnejsi je tento doverny
vztah k anjelovi zo strany ¢loveka a ¢im viac ho vzyvame, tym viac méze pomahat tomu, kto mu
bol zvereny, a mdze mu dat podiel na svojich vlastnych schopnostiach.

Jedna z tloh nasho nebeského spolo¢nika je ochranovat nas v nebezpecenstvach, ktoré hrozia nasSmu
telu i dusi. ,,Lebo svojim anjelom dd prikaz o tebe, aby ta strdZili na vsetkych tvojich cestach® (291,
11), modlime sa v zalme 91. Okrem toho anjel prednasa Bohu nase modlitby, klania sa spolu s nami
Stvoritelovi a prihovara sa za nas. Svity Jan to vidi v jednej apokalyptickej vizii: Anjel pristupuje
k zlatému oltaru pred Bozi trén a nesie ,, zlatu casu plnii kadidla, ¢o su modlitby svitych® (Zjv 5, 8).




%k}kh situaciach nas anjel strazca povzbudzuje, aby sme boli milosrdni a spory riesili
s odpustenim a dobrotou, lebo tak najdokonalejsie napodobnujeme Boziu lasku. Podobne ako
anjeli spolupracovali pri stvoreni sveta a v celych dejinach spasy, tak im bola zverena aj iloha, aby
spolu s nami, fudmi, uskuto¢nili to, o ¢o prosime v modlitbe Otcenas: ,,Prid kralovstvo tvoje.”
To ale znamena, Ze budeme musiet obstat v duchovnom boji, o ktorom pise svity Pavol v Liste Efe-
zanom: ,Lebo nds necakd zdpas s krvou a telom, ale s knieZatstvami a mocnostami, s vladcami
tohoto temného sveta, so zloduchmi v nebeskych sférach® (Ef 6, 12). KedZe nam anjeli straZcovia
mozu sprostredkovat bozské vnuknutia, st pre nas v tomto duchovnom boji nenahraditelni a ne-
prekonatelni pomocnici. Velki askéti zijuci na pusti boli majstri v tom, Ze dokazali rozoznat povod
svojich myslienok, ¢i pochadzaju od Boha, alebo od zlého. Dnes uz je malo tych, ktori dokazu
rozliSovat duchov, ale prave toto rozliSovanie je také dolezité, aby sme mohli tcinne spolupracovat
na uskuto¢neni Bozieho kralovstva na zemi. Obracajme sa preto castejsie na nasho anjela strazcu,
aby nas mohol ucit, ako mame zit podla Bozej vole a podla jeho prikdzani. Hlas anjela je nezny a
nikdy sa nevnucuje. Kto sa v§ak na neho s déverou obrati, bude zasnut, s akou ochotou mu jeho
nebesky spolo¢nik pomoze. Takyto ¢lovek sa nauci aj stale lepsie pocuvat tohto najlepsieho priatela
svojho zivota.

0Z Vz'mug? mzvoy?ér

Q)Z\/'Ot sv. Lidviny zo Schiedamu v Holandsku (1380-1433) mo6zZeme pravom nazvat krizovou
cestou, ktoru pretrpela za jednotu Cirkvi. Zaroven na nom vidno, ako kazdy anjel strazca stoji
po boku svojho zverenca, aby mu bol utechou v chorobe, bolesti a temnote.

Vsetko sa zacalo celkom nevinne v zime 1395. 15-ro¢na Lidvina pri kor¢ulovani padla na lad tak
nestastne, zZe si zlomila rebro. Na zlomenine sa vytvoril nddor a coskoro jej telo pokryli zapachajuce
vredy. Pravé rameno, napadnuté hnilobou, bolo len jednym svalom spojené s telom, a zdalo sa,
akoby bolo celé jej telo rozpoltené. Tridsatosem rokov tak uzmierovala Boha za zlo a nedostatky
vtedajsej Cirkvi, ktora bola taktiez 38 rokov rozdelena velkou zdpadnou schizmou (1378-1417),
ked boli v trade naraz dvaja ¢i neskdr dokonca traja papezi.

,Co je to len za Zivot?!“ mohol by si niekto pomyslief. Ano, pre mladu a veseltt Holandanku bolo
pocas prvych Styroch rokov velmi tazké prijat narastajuce chradnutie, samotu, nedocenenie a du-
$evnu nudzu. Lidvina, ¢o znamena ,,placica od bolesti®, ¢asto horko plakala, az kym nedostala od
svojho spovednika mudru radu, aby sa nechala utesit tym, ze bude rozjimat o Kristovom utrpeni.
To v chorej diev¢ine spociatku vyvolalo len nechut, ale ¢oskoro sa to pre nu stalo najhlbsou po-
trebou: trpiet pre Ukrizovaného a spolu s nim. Tato tizba bola dokonca taka velka, ze povedala:
»Keby som mohla jedinym Zdravasom ziskat zdravie, nepomodlila by som sa ho.“

Nechybala jej véak ani neobycajna nebeska ttecha. Popri viziach a extazach je najlepsie dosvedceny
¢uly styk Lidviny s anjelmi, osobitne jej jednota s anjelom strazcom. Denne ju navstevoval, bol
jej dovernikom a zdroven najlep$im priatelom. Lidvina poznala dokonca anjelov straZcov svojich
spovednikov a duchovnych vodcov, svojich pribuznych a mnohych knazov, ako aj jednoduchych
¢i zamoznych ludi, ktori k jej 16zku prichadzali zblizka i zdaleka, aby si pri nej vyprosili pomoc a
radu. Lidvine sa jej anjel strazca ukazal v roznych podobach; niekedy ako uslachtily mladik, no vzdy
jasne ziaril a niekedy az tak, ze mala dojem, akoby ani tisic sink spolu nebolo schopnych vyvolat
taku ziaru ako jej anjel strazca. Anjel mal na cele vzdy ziariaci kriz. Raz ju povzbudil:
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»Lidvina, chces este dlhsie trpiet tiito horuicku za zdchranu dusi tvojich pribuznych z ocistca?“ -
»Rada. Som ochotna trpiet,“ odpovedala, ,aj Styridsat rokov, ba az do méjho posledného dychu, keby
sa tym obrdtil aspori jeden jediny hriesnik alebo keby aspor jedna 1ibohd dusa nasla vykupenie.*

@pakovane sa stavalo, Ze chora, ktora bola neustale priputana na 16zko, bola svojim anjelom
straZzcom pocas rozjimania o Kristovom umuceni nahle prenesend do Palestiny, kde mala na Golgote
ucast na utrpeni a smrti svojho milovaného Pana. Jej spolo¢nik ju v duchu ¢asto viedol aj na rozne
svité miesta, ktoré vedela presne opisat a pomenovat. Na vsetkych tychto tajuplnych ,,cestach® ju
anjel strazca vzal za ruku a sprevadzal ju aj po ocistci alebo po prekrasnych likach v raji, kde rastli
a kvitli ruze, lalie a vonavé kvety roznych druhov. Ked sa vratila z takychto ,vyletov® do svojej malej
komorky, jej priatelia si vzdy v$imli zZiaru a neobycajne jemnu vonu, ktora ju obklopovala. Osobitne
vSak jej ruka, ktoru drzal anjel, vydavala nadhernu arému.

Z vlastnej skusenosti sv. Lidvina povedala: ,, Ak pohlad na posledného z anjelov md taku moc, Ze
odstrani vietok nds zarmutok a dd nam radost vicsiu ako vietky rozkose sveta, vieme, Ze mdme
milovat a uctievat tychto nasich neviditelnych bratov, ktorych ndm Pdn posiela na pomoc a po-
techu!“

Pramen: Johannes Brugman u. P. Meijer OP,
Das Leben der hl. Lidwina

Dva- alebo trikrat v roku videla Lidvina v raji ker ruzi, ktory bol najprv maly, ¢asom ale vyrastol a bol stale vacsi. Bol
to symbol jej zmierneho povolania za Cirkev. Anjel strazca jej zjavil, Ze jej povolanie bude zavfSené az vtedy, ked sa
vetky ruzové puciky rozvinu. Preto sa jej Casto pytali: ,Lidvina, kvitni uz vSetky ruze?* Odpoved vSak stale znela:
,Mnohé este chybaju.“ AZ tri mesiace pred smrtou radostne zvolala: ,Vidim vyrasteny ker v plnom kvete a rozkvitnuté
vetky ruze. Coskoro vystlipim z tohto slzavého tdolia.“ Mala pravdu. Na velkono&ny utorok roku 1433 zomrela ako
93-ro¢na. Z jej tela zmizli vSetky rany, hnis a vredy. Bolo Uplne neporusené a naokolo S$irilo vériu. Ludia sa na fiu
nemohli vynadivat!

ozjyzcime]fz'e C[Vz/é mo]%zvz'z/o ta

%’21. aprila 1830 zacala 24-ro¢na Katarina Labouré, jednoduché dievca zo sedliackej rodiny,

svoj noviciat v Parizi na Rue du Bac u milosrdnych sestier, nikto v materskom dome by si nebol
ani len pomyslel a uz vobec nie skromna novicka sama, ze iba o tri mesiace neskor sa jej zjavi Pan-
na Maria. Az na konci svojho Zivota napisala tato mlcanlivd ,svdta zdzra¢nej medaily” o svojich
stretnutiach s Neposkvrnenou Pannou Mariou. O jej prvom zjaveni pocas leta v noci z 18. na 19.
jula 1830, ked dolezita ulohu zohral jej anjel strazca, piSe vizionarka vo svojich zapiskoch:

,((‘

» @pol dvandstej v noci som pocula hlas, ktory volal: ,Sestra, sestra, sestra!“ Katarina sa zo-
budila a odhrnula zaves pri posteli, ktory ju oddeloval od ostatnych posteli v spolo¢nej spalni. Tu
uvidela pred sebou v jasnom svetle stat povabné dieta v bielych Satach. ,Toto 4- az 5-rocné dieta
mi vravelo: ,Rychlo vstanite a podte do kaplnky, svitd Panna Vas cakd!* Ihned som si pomyslela:




Ved ma budu pocut.” No dieta mi povedalo: ,Budte pokojnd, je pol dvandstej, vsetci spia. Podte,
budem Vis sprevdadzat.

Katarina sa rychlo obliekla a nasledovala dieta, ktoré islo po schodoch pred niou a po chodbach po jej
lavici. Z dietata vychadzalo ziarivé svetlo a novicka udivene pozorovala, Ze vsade, kadial precha-
dzali, uz boli zazaté svetld. No e$te viac ju udivilo, Ze pri vstupe do kaplnky sa dvere samy otvorili,
sotva sa ich dieta dotklo konc¢ekmi prstov. ,,Najviac zo vsetkého ma prekvapilo, Ze v kaplnke som
uvidela zapalené vsetky sviecky a lampy. Vsetko mi pripominalo polnocnui svitii omsu. Este som
vSak nevidela sviti Pannu. Dieta ma viedlo k hlavnému oltdru... Klakla som si vedla kniazského
kresla s operadlom a cakala som. Dieta ostalo po cely ¢as stat. Okolo polnoci som pocula nieco, ¢o
pripominalo suchot hodvabnych Siat.“

V tej chvili ju jej maly sprievodca upozornil: ,,Hla, svitd Panna!“ Posadila sa do kresla s operad-
lom, no Katarina nemohla uverit, Ze je to Panna Maria. Jej Ziariaci sprievodca, ktory teraz uz nebol
dietatom, ale muzom, zopakoval nahlas a dorazne: ,,Hla, svitd Panna!“ Tu Katarina pohliadla
na Pannu Mariu a pristupila k nej. Poklakla si pred Bozou Matkou na kolena a s doverou polozila
svoje zopnuté ruky na jej lono. O tomto bezhrani¢nom $tasti, ktoré v danom momente zakusila,
sama vizionarka neskdr povedala: ,Tu som preZila najvzdcnejsie chvile méjho Zivota. Tazko by
som vedela vyjadrit, o som vtedy preZivala. Povedala mi: ,Dieta moje, Pdn Boh Vis chce poverit
istym poslanim. Budete mat trdapenie, ale vietko prekondte s presvedcenim, Ze to zndsate z ldsky
k Panu Bohu...*

@nna Maria jej radila, ako sa md spravat k spovednikovi, ale predovsetkym, ako ma znasat svoje
utrpenie. Pritom ukazala lavou rukou na schody oltara. Tam ma Katarina prichadzat, poklaknut a
vyliat si svoje srdce. A tam dostane vSetku ttechu, ktoru potrebuje: ,, Prichddzajte vzdy k tomuto
oltaru. Tu dostanui mnohé milosti ti, ktori o ne budu prosit's doverou a vytrvalo.“

»Ani neviem, ako dlho som ostala so svitou Pannou,“ povedala novicka, ked sa zjavenie vratilo
spét do neba. Katarina sa zdvihla a az teraz si v§imla malého sprievodcu na tom istom mieste, kde
zostal stat na zaciatku zjavenia. ,,,Odisla,  povedal. Vydali sme sa na spiatocnii cestu, vsetky svetld
znova svietili a dieta krdcalo po mojom lavom boku. Myslim si, Ze toto dieta bol moj anjel strdZca,
ktory sa kvoli mne stal viditelnym, aby mi ukdzal presviti Pannu, lebo som ho ustavicne prosila
o tuto milost. Anjel bol obleceny v bielom a vychddzalo z neho nddherné svetlo. On sam v tom
svetle uplne ziaril. Zdalo sa mi, Ze md 4 - 5 rokov. Ked' sme sa vrdtili k posteli, pocula som odbijat
hodiny; boli dve hodiny rano, no mne sa viac nepodarilo zaspat.“

Pramen: René Laurentin, Das Leben der heiligen
Katharina Labouré, edition gratia 2007

Pocas 46 rokov sa nikto nedozvedel, Ze to bola Sr. Katarina, ktora videla Pannu Mériu. Sr. Katarina Labouré mohla
svojej matke predstavenej, sestre Johane Dufés, az na sklonku Zivota porozpravat o zjaveniach a o svojom velkom
poslani, ktoré jej Boh zveril.
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Mechthild Thaller-Schonwerth (1868-1919).
Informadcie o Zivote a pdsobenti tejto bavorskej mysticky
eSte aj dnes nie st velmi zndme. Pritom ndm zdzitky tejto naslovovzatej
~dovernicky anjelov’, ako je pravom oznacovand, poskytujii hlboky ndhlad
do sveta a sluzby nasich svitych anjelov strdazcov.

(ed’ sa mala Mechthild na Velky piatok v Mnichove hlasila na svet, pri porode jej matka takmer
prisla o zivot. A to ona tomuto nevinnému dietatku, zial, nikdy neodpustila. Prave pre nelaskavé
matkino zaobchadzanie mala Mechthild uz v ranom veku prejavovala velkua lasku k ukrizova-
nému JeziSovi. Ako $tvorro¢na dostala milost, Ze smela vidiet svojho anjela strazcu. Neskar jej
Boh daroval dalsieho neviditelného vodcu: ,,M6j druhy anjel patri k archanjelom. Je laskavy,
ale velmi vazny. On ma bude podla BoZej vile posiliiovat a zostane pri mne az do smrti.“ Tento
archanjel, ako aj jej osvieteny duchovny otec, ktory rozpoznal jej omilosteny duchovny Zivot, ju
s obdivuhodnou vdznostou pripravovali na utrpenie, ktoré ju ¢akalo. Vo vedomi, Ze je povolana
do manzelstva, sa ako 17-ro¢na vydala za istého muza, ktory sa ¢oskoro ukazal ako bezohlad-
ny tyran a po Strnastich rokoch manzelstva si do domu dokonca priviedol milenku! Bezdetna,
mnohorakym sposobom suzovand zo strany svojho muza a zavalena pracou v domacnosti sa
Mechthild fyzicky zrutila a az do konca svojho zivota mavala velké bolesti. Ttto temperamentnud
a vzdelanu Zenu vsak Boh obdaroval mnohymi milostami.

V case, ked prezivala intenzivny vztah s anjelmi, sa z nej stala duchovna matka pre knazov a
pre duse v odistci, bola skisenou duchovnou vodkynou mnohych laikov i zasvitenych osob; tak
to bolo napr. i v pripade svito zijucej generdlnej predstavenej frantiskanok z klastora Siessen.
Mechthild mavala videnia a na svojom tele niesla neviditelné JeziSove rany. 30. novembra 1919
v dosledku tazkého zapalu zil kone¢ne odisla do vytazenej ve¢nosti vo veku 51 rokov.

mjcz tefz’teﬁz fm tefz’te%

W;@jom povolani radkyne a tesitelky ,,spolupracovala® tato omilostena Zena predovsetkym
so svojim archanjelom, ktorého rada nazyvala ,,Gabrielov spolo¢nik® ,, Posielam ho k svojim du-
chovnym detom a prosim ho o pomoc pre ne.“Jedno z tychto duchovnych deti neskor dosved¢ilo:
»Mechthild videla archanjela, ktory sa jej zjavoval v réznom obleceni. Ked sa objavil vo svetlozelenej
farbe, znamenalo to, Ze ma prist nejaké malé protivenstvo. Ak bol odev tmavozeleny, znacilo to,
Ze sa blizi velké utrpenie. Ak prisiel v kiiazskom oblecent, napriklad v albe s prekrizenou $tdlou,
tak jej prindsal velké milosti. Vecer prichddzal velmi casto v hnedom obleceni piitnika s puitnickou
palicou v ruke. To bolo znamenie, Ze ju prisiel vyzdvihnut.“

Vyzdvihnut? Ale kam? Na mystické ,,prechadzky® v bilokacii. Anjel jej prehodil cez plecia sivy plast
a ona sa hned ocitla napr. na zdpadnom fronte prvej svetovej vojny, kde podobne ako Anna Schiffer




(ind znama nemecka mysticka — pozn. redakcie) celé noci dlho osetrovala zranenych na bojisku a
v lazaretoch. Stavalo sa, Ze ju niektori zraneni po navrate domov dokonca spoznali. Inokedy bola
v Belgicku, aby pohla k obrateniu zomierajticich hriesnikov.

Raz ju anjel zaviedol do kostola, kde boli vylomené dvere svitostanku a po zemi boli rozsypané
a posliapané konsekrované hostie. ,,Spolu s mojim archanjelom som mohla pozbierat aj malé
ciastky svitych hostit, ktoré este lezali na zemi alebo sa scasti nalepili na obuv hriesnikov. Potom
sme sa spolu pred svditostankom klanali a snaZili sa priniest zadostucinenie za toto znesvitenie.
Mechthild bola oboma anjelmi aj uteSovana vo svojom utrpeni. ,,Dnes som sa utiekala k mojim
anjelom. Vtom som uvidela pred sebou mojho anjela strdZcu v tizasnej nddhere. Naklonil sa nad
moju postel a hovoril mi: , Ty predsa nie si sama. Pozri, ja bdiem nad tebou driom i nocou... Susim
tvoje slzy a pred Pdna prindsam tvoje modlitby. A aj moj brat, Gabrielov spolocnik, je opdt pri
tebe. Prindsa ti vela sily, aby si dokdzala zniest tolku horkost... TakzZe, naber odvahu!“ Anjeli ju
neunavne povzbudzovali, aby trpezlivo, z lasky k Bohu robila to, ¢o anjeli ako ¢isti duchovia robit
nemozu, a sice trpiet. ,,Namiesto ponosovania dakuj Bohu! Zndsaj vsetky bolesti v zjednoteni
s Jezisovym utrpenim a zomieranim... Akd si zdvideniahodne stastnd, Ze smies a dokdzes zniest
tak vela!”

Svity archanjel Rafael, mocny anjel utechy, jej vysvetlil: , Akd velkd je hodnota utrpenia! Ziaden
clovek ho nedokdze ndleZite obsiahnut, tak ako ani vznesenost a velkost kiiazskej hodnosti... Aj
toto poznanie patri k vecnej blazenosti.“

Mechthild raz dostala od archanjela takéto napomenutie: ,,Mysli na to, ze vSetky tvoje myslienky a skutky maji mat
svoj zaCiatok v Bohu a v Bohu sa maju aj kon€it.' Ked som povedala, Ze to povazujem za tazké, pretoZe to vyzaduje
stalu pozornost, dostala som tuto odpoved: ,Pre Boha a pri plneni jeho véle ti nesmie byt ni¢ tazké. ... Oslobod svoje
srdce od vSetkého pozemského a bude v iom prebyvat Boh. Daj svojmu Stvoritelovi a Panovi celé svoje srdce a on
ti da celu svoju lasku!™

@%nm 57/6356/% &dzﬂm

Mechthild Thaller dostala poznanie, ze nielen kazdy ¢lovek ma svojho anjela strazcu, ale aj kazda
diecéza, farnost, klastor a knazsky seminar maja svojho mocného ochrancu. Tak k nej raz prisiel
anjel miestneho knazského seminara. ,, Patri do chéru ,trénov‘ a je uchvacujiico vzneseny. Je plny
majestdtnej dostojnosti a svitej vaZnosti. Prosil ma, aby som semindr zahrnula do mojich kaZdo-
dennych modlitieb a utrpeni: ,Nikto na mna nemysli, nikto ma neprosi a Boh mi predsa daroval
takii velki moc!™

Jej archanjel ju napriek tomu varoval uz za¢iatkom 20. storocia: ,,V sticasnosti pracuje diabol tajne a
v skrytosti, a tak zvddza duse zo sprdavnej cesty. Pracuje na tom, aby v budiicich mladych kfiazoch
nastrbil a uvolnil mordlku a ndboZenské presvedcenie... Tento jed im poddva bez toho, aby si to
vobec uvedomovali ... a diabol bude mat vicsi vispech ako v éasoch reformdcie.

Niekedy mohla tato ,dovernicka anjelov® vidiet aj vzneSeného anjela svojho duchovného vodcu.
Raz, ked ju prisiel spolu s kitazom navstivit, ho opisala takto: , Tento anjel vzbudzuje autoritu a
vyzerd tak nddherne, Ze som tym bola tiplne zmdtend... V lavej ruke mad Zezlo, pravii ruku mad
volnii, stdle pripraventi mojho vodcu podopierat, viest a Zehnat.“

Pramen: Friedrich von Lama (Hrsg.), Ein Biichlein von den Engeln,
Stein am Rhein 2003




jegé W) dn&

ozia sluzobnicka Giuseppina Berettoni (1875-1927) stravila vacsiu ¢ast svojho Zivota v Rime.
Vela sa modlila za obratenie ,,velkych ryb, bola zmiernou dusou za knazov a neunavne pracovala
pre chudobnych. Hoci ona sama bola velmi nendro¢na a vlastnila iba to najpotrebnejsie, medzi
nudznymi v meste bola znama svojou dobro¢innostou. O tom by vedeli rozpravat hlavne dve
dobrosrdecné a zbozné sestry Maria a Teresa Borzelli, majitelky obchodu s bieliziiou na ulici Via
Ripetta. Giuseppina sa ako 27-ro¢na nastahovala k tymto dvom sestram a zostala u nich pét rokov.
Obe Rimanky boli svedkami toho, ako si u nich podavali klu¢ky rozni prosebnici. Casom toho bolo
naozaj uz velmi vela. Giuseppina pomahala obom sestram v obchode a ony videli, ze je to svito
zijuca dusa, ktora mnohym prindasala utechu. Vac¢sinou sa vak Giuseppina zdrziavala mimo domu.
Pomadhala sirotam a bezdomovcom, vo farnostiach u¢ila katechizmus, pripravovala deti na prvé
svité prijimanie a tiez navstevovala chorych, zomierajticich a viziiov. Casto bola si¢asne na dvoch
miestach, ¢o sved¢i o milosti bilokacie.

talo sa to v roku 1906, ked opat raz ktosi zvonil pri dverach sestier Borzelliovych. Vonku
v rozpakoch stdla chudobna Zenicka. Hoci mala Giuseppina prave namierené do mesta, aj teraz
si trpezlivo vypocula smutny pribeh starej, chorej navstevnicky. Pritom jej pohlad padol na jej
opuchnuté, zapalené nohy, na ktorych mala obuté uplne vychodené a znicené topanky. Giuseppina
si bez vahania vyzula svoje vlastné topanky a ochotne ich podala navstevnicke s tym, ze ona ma este
jeden par, hoci to v skuto¢nosti nebolo celkom tak. Ked tato chudobnd Zena s vda¢nostou odisla,
bolo treba najskor upokojit Mariu Borzelli, ktora sa rozhor¢ila nad takou bezhrani¢nou stedrostou.
Pre Giuseppinu ale bolo jasné: ,Nebudem si musiet kupovat nové topdnky, pretoze moj nebesky
Zenich ma urcite nenecha chodit bosii.“ Verila, Ze BoZia prozretelnost sa postara.

Qd’ie v$ak Giuseppina nevedela, kedy to bude, obula si svoje plstené papuce, ktoré zvycajne
nosila doma, a vydala sa do mesta na svoje pravidelné pochodzky. V tom okamihu ohlasovalo
hlasné zvonenie pri dverach dal$ieho navstevnika. Otvorila Teresa, ktora bola zhovievavejsia ako
jej starsia sestra. Vonku ¢akal dobre obleceny mlady muz a odovzdal jej balik zabaleny do jemného
hodvabneho papiera, na ktorom bolo napisané: ,,Pre slecnu Giuseppinu Berettoni byvajicu u sestier
Borzelliovych.“ ,, Ale ja som nic neobjednala,“ povedala mu Giuseppina. Nato jej mlady muz so
ziarivym usmevom vysvetlil: ,Su to topdnky. Nemusite nic platit.“ - , Ale ja som Ziadne topdnky
neobjedndvala a neocakdvam ani Ziadne dary,” trvala na svojom Giuseppina. Neznamy posol
v$ak odvetil s pokojnou istotou: ,, Posielajii Viam ich odtial, kde netreba robit Ziadne objednavky.
Ohromend Giuseppina si dovolila vyslovit este poslednu namietku: ,, Tieto topdnky mi urcite nebudu
sediet. Musim ich predsa predtym vyskusat.“ Mladikova odpoved prisla rychlo a razne: ,, Ten, kto
ich posiela, vie o Vs vsetko, aj ¢islo Vasich topanok! A vzapiti sa uz tento nezvycajny posol rychlo
ako vietor nahlil dolu schodmi. Az potom Giuseppina otvorila $katulu a zbadala svetlohnedé kozené
topanky s jemnymi remienkami, ktoré boli na bokoch upevnené malym gombikom. Prvotriedna
praca! Teresa, ktora to vSetko sledovala a pomahala Giuseppine s obtivanim, sa nevedela zdrzat
komentara a hlasno vykrikla: ,, Tie su urcite z neba!“ Padli jej ako uliate.




Giuseppina sa uz nicomu necudovala. Vo svojom Zivote Casto zazila neobyc¢ajné udalosti, ked zasiahla
Bozia prozretelnost. Ale neboli tieto topanky pre nu prili§ elegantné, ved ona sama sa obliekala
velmi jednoducho?! Este v ten vecer zasla za svojim duchovnym vodcom P. Albertom Blatom. Ten
celkom jednoducho rozptylil jej obavy: ,, Topdnky predsa potrebujete. Takze si ich nechajte a pou-
Zivajte ich, aby ste aj nadalej mohli napredovat na ceste Viasho apostolatu. A okrem toho,“ dodal
tento inak velmi vazny dominikan, ,nemoze to byt tak, ze Pan chce obcas ozdobit svoju nevestu,
ktord sa pre neho vzdala vsetkého?“

Pramen: Lia Carina Alimandi, Un Esempio di
Solidarieta Cristiana, Editore Mario Ponzio 1988

» 0 sv0]e] diecéze mdm druhého fardra z Arsu,“ povedal svojho ¢asu parizsky kardinal, arcibiskup
Léon-Adolphe Amette. Tym ,,druhym fardrom z Arsu“ mal byt Jean-Edouard Lamy (1853-1931).
Jean-Edouard sa narodil v roku 1853 ako syn jednoduchého rolnika v malej franctzskej dedinke
Pailly pri Parizi. KedZe sa o detskd izbu delil so svojou sestrou, ta bola svedkom toho, ako jej brat
»stravil celti noc v modlitbe, vystrety klacal na klacadle pred obrazom Neposkvrnenej... Ani raz
som sa nezobudila bez toho, aby som nenasla svojho brata v tejto polohe.

Preto niet divu, Ze tento chlapec v den prvého svitého prijimania pocitil povolanie ku knazstvu.
Vzhladom na to, Ze rodina prisla pri poziari o cely majetok, nedalo sa na $tidium v knazskom
semindri anilen pomysliet. Ako 22-ro¢ny musel narukovat do armady, kde prisiel o pravé oko. Na-
priek tomu mu oblati sv. Frantiska Saleského umoznili teologické vzdelanie, za ¢o mal on 15 rokov
pracovat ako vychovavatel chlapcov v institute. To mala byt jeho protisluzba. Ked bol potom ako
33-ro¢ny koneéne vysviteny za kitaza, stal sa este oddanej$im pastierom svojich zverencov. ,,Casto
som vyspovedal 250 az 280 chlapcov po sebe — dei i noc, “ povedal neskor. Jeho snaha sa neminula
ucinku a priniesla ovocie: pocas jeho posobenia vyslo z tohto institutu 23 knazov.

a Courneuve pri Parizi, jeho prva farnost, bola miestom stretania trhanov, zobrakov. Pater
Lamy bol aj daleko za hranicami svojej dediny ¢oskoro znamy ako farar chudobnych. Ludia pricha-
dzali i zdaleka, aby boli na jeho svitej omsi alebo aby sa u neho vyspovedali. Popri biednych jeho
mimoriadna starostlivost patrila aj tu chlapcom a diev¢atam. Niet divu, Ze mu pri takom navale
prace bolo nebo zvlast napomocné! Zjavovala sa mu nielen Panna Maria, aby ho posilnila a viedla,
ale verne ho sprevadzali aj sviti a anjeli.

Jeho priatel grof Dr. Biver, filozof, pise: ,,Vsetci najblizsi patrovi zndmi skor ¢i neskor spozoro-
vali, Ze hovoril s neviditelnymi bytostami, ba mnohi dokdzali zachytit aj hlasy jeho nebeskych
sprievodcov.“ Dr. Biver sa po prvykrét stal svedkom takéhoto rozhovoru 19. novembra 1927.
Odprevadil patra Lamyho do spélne a sam sa ulozZil na odpocinok vo vedlajsej izbe. ,, Mohli prejst
nanajvys tak dve, tri minity, ked som cez velmi tenké dvere pocul priatelsky rozhovor vo ved-
lajsej izbe. V tichu noci sa dali zretelne a jasne rozlisit tri muzské hlasy. Tato zvldstna udalost
vo mne okamzite vzbudila krajnii zvedavost, kedZe som si hned uvedomil cely jej rozmer. I ked
bolo velmi chladno, sadol som si na postel, aby som lepsie pocul. Rano okolo piatej, ked pdter
Lamy odchddzal do kostola, som sa ho spytal: ,Otce, véera vecer, ked ste mi zaZelali dobrii noc,




som vds pocul este rozprdvat a zachytil som aj iné hlasy. Boli to sndd vasi anjeli strazcovia?®
S tismevom odpovedal: ,To je mozZné, pretoze ti su vecer mojou titechou!* Na moje opakované
otdazky mi pdter Lamy vsak predsa len potvrdil, Ze som skutocne pocul hlas jeho anjelov.“

@anj eloch strdZzcoch patra Edouarda Lamyho by sa dalo skuto¢ne vela rozpravat. Aviak na jed-
nu zvlastnu udalost si miestni obyvatelia spominali este dlho. Ked sa raz pater ponahlal domov
zo svatyne Nasej milej Panej z lesa, ktort dal on sém na pokyn Panny Madrie postavit, mal sklonenua
hlavu, aby ho neoslepovalo slnko.

»KedZe som uz aj tak bol takmer slepy, zo vsetkého toho, co bolo na ceste, som nevidel vobec nic.
Zrazu sa predo mnou vynoril cyklista. Nebol dalej nez na vzdialenost dizky ramena. V okamihu
by ma musel pri najblizsej otdcke kolesa zhodit na zem. No hla, tu anjel uchopil bicykel za predné
a zadné koleso a spolu s chlapcom ho opatrne polozil na kraj cesty k priekope. Pre anjela viha
nezohrdavala Ziadnu rolu. Chlapec pozeral na nebeského atléta a na mna tak vyjavene, Ze som
len s velkou namahou dokdzal potlacit smiech.

Ked som prechddzal popri iom a pred anjelom som snial klobuik, v plnej rychlosti dorazil aj
druhy cyklista. Prvy na neho volal: ,Oni sii dvaja, oni sui dvaja!® Predpokladdm, Ze myslel anjela
a mna. Panna Maria bola takd dobrd, Ze ma zverila do ochrany mojho nebeského priatela, co mi
pri mojom zlom zraku padlo velmi dobre.”

: ocas prvej svetovej vojny volali tohto ,,druhého farara z Arsu“ ¢asto k zranenym vojakom. Tazko
raneni muzi boli ulozeni vo vagénoch na vlakovej stanici. Niekedy tu byvalo az 80 vagénov naraz.
Pater Lamy aj v tejto situdcii zazil pomoc svojho anjela strazcu mimoriadne mocne. ,,Svedomie spo-
vedajticich sa jasne osvecoval, a tak som mohol rychlo udelovat rozhresenia a popritom pochovivat
mitvych, sluZit bohosluzbu a len Pan Boh vie, co vietko som este musel robit. ... Uprostred hréz
vojny som mal asponi tii titechu, Ze som mohol vidiet, aky milostivy bol anjel k dusiam zosnulych.”

Na prihovor P. Lamyho sa udialo mnoho duchovnych i telesnych uzdraveni. Okrem toho, Ze bol divotvorcom, bol
velmi vyhladavany aj ako duchovny radca.

fofto Am'g?cﬁmje&/

@ Lamy mohol hovorit o svdtych anjeloch — ochrancoch rodin, miest, provincii a §tatov — z vlast-
nej skusenosti a skutocne to aj ¢asto robil, pretoze chcel bezpodmienecne podporovatich uctievanie:
»Nasim nebeskym duchom nepripisujeme ten vyznam, ktory im patri, a dostatocne sa k nim
nemodlime. Keby sme ich len lepsie vyuzivali! Ved anjeli nds vidia ako nuidznych bratov, a preto
je ich dobrotivost voci ndm nevycerpatelnd. Ziaden priatel nie je taky verny ako anjel. A akii md
pamdt! Vietko si pamdtd a mozZe ndm vsetko pripomentit. Ozndmi cloveku tu na zemi to, ¢o mu
mad povedat a potom opdt zmizne. Aki sme my v porovnani s nimi len mali!

Nas anjel strdZca nds velmi casto ochrdni pred nestastim. Mali by sme sa teda plne zverit jeho
ochrane. Ak vsak nie sme v stave milosti posvicujiicej, je bezmocny. No ak sme verni Spasitelovi,
vtedy mad anjel voci ndm volnu ruku. A tak ndm stoji vZdy po boku, ale my na neho dostatocne
casto nenaliehame svojimi prosbami. Nikdy som nevidel anjelov s kridlami, ale vZdy ako mladikov.
Ich blahosklonnost voci ludom sa dokonca odrdZa na ich tvdri. Chyba len mdlo a mohli by sme
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ich vidiet. Je to tak, akoby nds od nich delila len tenuckda membrdna.

Casto som v kostole v La Courneuve pocul, ako sa traja alebo $tyria anjeli spolu zhovdrali, ale
nevidel som ich.

Co sa mna tyka, moj anjel strdzca ma Castejsie podporoval mimoriadnym spésobom, ked'som bol
unaveny, alebo ma dokonca preniesol z jedného miesta na druhé bez toho, aby som to vnimal.
Stacilo mi len povedat: ,0, BoZe, som taky unaveny!‘ Pritom som bol na najvzdialenejsom konci
mojej farnosti a casto sa stalo, Ze som bol, pre mna nevysvetlitelnym spésobom, preneseny spdt
na Namestie sv. Lucie pred faru. Nevedel by som vysvetlit, ako sa to stalo.”

» (ed’ sa 78-ro¢ny zodraty a vycerpany pastier dusi vybral 1. decembra 1931 na navstevu k chorym
a chudobnym do Pariza, utrpel mozgovu porazku a o niekolko minut nato zomrel v kruhu svojich
priatelov z rodiny Biver. Prave gréfovi Dr. Biverovi vda¢ime za biografiu tohto svito Zijuceho knaza,
v ktorej osobne ,,v tisickach rozhovorov® zozbieral a dokladne preskumal pravdivost véetkych ci-
tatov a rozpravani P. Lamyho.

Pramen: Dr. Paul Biver, Pater Lamy, ein Apostel und Mystiker fiir die Welt von morgen. Seewen 1994

%&c@ ozvz'e% mz’&r enstva

)viits Maria Faustina Kowalska (1905-1938) vykonavala svoj trad ,,sekretarky Bozieho milosr-

ensva“ vzdy spolu so svojim anjelom strazcom. Uz ako novicke jej ukazal, aké dolezité je vypro-
sovat Bozie milosrdenstvo pre duse v ocistci, neskdr ju nabadal k modlitbe za zomierajtcich. Svita
sestra Faustina sa verne cvicila v prejavovani milosrdenstva bliznemu svojou ,,modlitbou, slovom a
skutkom,“ ¢im si na seba pritiahla velka nenévist diabla. Raz jej velké mnozstvo satanov zastupilo
cestu a vyhrazali sa jej straSnymi mukami. ,,,Zobrala ndm vsetko, na com sme tolko rokov praco-
vali!*... Ked som videla ich strasnu nendvist voci mne, ihned som prosila anjela strazcu o pomoc.®
Pre nasu ttechu sr. Faustina dodava: ,,Ndhle sa objavila pri mne jasnd a Ziarivd postava anjela
strdZcu, ktory mi povedal: ,Neboj sa, nevesta mojho Pdna, ti duchovia ti neurobia nic¢ zlé bez
jeho sthlasu.” ZIi duchovia okamZite zmizli a verny anjel strazca ma sprevddzal vo viditel-
nej podobe az domov. Jeho pohlad bol skromny a pokojny a z cela mu vyzZaroval ohnivy lic.”
(Dennicek ¢. 418-419)

~

gfvétej sestre Faustine nestal po boku iba jej anjel strazca, ale ¢im viac napredovala na ceste stale
$ieho zjednocovania sa s Bohom a jeho volou, o to viac jej v rozli¢nych situaciach prichadzali

na pomoc 3j ini anjeli. Celych 13 dni jej k nemocni¢nému l6zku prinasal svété prijimanie jeden

z0 serafinov. (porov. Dennicek ¢. 1676)

Na jesen 1937, ked revolu¢né nepokoje v Krakove ohrozovali klastory, mala sr. Faustina sluz-

bu na vratnici klastora. Kedze sr. Faustina pochopila, v akom nebezpecenstve sa nachddza, isla

11




do kaplnky a prosila Pana o pomoc a ochranu. ,Vtom som zacula slovd: ,Dcéra moja, vo chvili,
ked'si isla na vratnicu, postavil som pri brane cherubina, aby ju strdzil, mozes byt spokojnd. Ked
som sa po rozhovore s Pdnom vrdtila, uvidela som biely obldcik a v tiom cherubina so zloZenymi
rukami. Jeho pohlad bol ako blesk, poznala som, Ze v tomto pohlade hori ohen ldsky k Bohu...“
(Dennicek ¢. 1271) Doverujme preto Bohu, ze nam vzdy posle ,kompetentného pomocnika; podla
toho, ¢o si vyzaduje nase povolanie a ulohy, ktoré su nam zverené.

<§{. Faustina podava velmi posobivy opis vynimocne vzneseného anjela, ktorého jej Boh popri an-
jelovi strazcovi daroval ako staleho spolo¢nika: .,V jeden de#i som bola na adordcii a moj duch akoby
zmieral za nim. Nemohla som zadrZat slzy. Vtom som uvidela jedného velmi krasneho ducha, ktory
mi povedal tieto slova: ,Neplac — hovori Pan.* Po chvili som sa opytala: ,Kto si?* A on mi odpovedal:
,Som jeden zo siedmich duchov, ktori stoja diiom i nocou pred BoZim tronom a bez prestania ho
zvelebujui.” ... Ten duch je velmi pekny a jeho krdsa plynie z tizkeho spojenia s Bohom. Ten duch
ma ani na chvilu neoptista, vsade ma sprevidza.

Na druhy den pocas sviitej omse pred pozdvihovanim zacal ten duch spievat slovd: ,Sviity, sviity,
svity,* jeho hlas je ako tisic hlasov, nedd sa to opisat. Vtom bol moj duch zjednoteny s Bohom.*“
(Dennicek ¢. 471-472)

Ked zaciatkom roka 1936 sr. Faustina v tazkom vnutornom rozpoloZeni cestovala do Varsavy,
sprevadzal ju prave tento anjel. Boh Otec jej adresoval tieto slova ttechy: ,,Nicoho sa neboj, ja som
vzdy s tebou.“ A ako jej dokazal svoju blizkost? ,,Vtom som uzrela pri sebe jedného zo siedmich
duchov tak ako predtym - rozziareného, plného svetla. Stdle som ho videla pri sebe, ked som ces-
tovala vlakom. Videla som, ako na kazdom kostole, ktory sme miniali, stal anjel. ... Ked som vosla
na vrdtnicu vo Varsave, duch zmizol.“ (Dennicek & 629-630)

Aj ked niekedy nevieme, ¢i sa najde niekto, kto ndm pomoze, nas anjel strazca stoji vzdy pri nas.
To, Ze jeho neustalej neviditelnej pritomnosti ni¢ z nasho konania a utrpenia neujde, dal raz anjel
najavo sr. Faustine, ked telesne a duchovne velmi trpela: ,Vtom som zacula spev anjela, ktory
vyspieval cely mdj Zivot, vietko, o priniesol. Prekvapilo ma to, ale i povzbudilo.“ (Dennicek & 1202)

., Dakovala som Bohu za jeho dobrotu, Ze nam dava anjelov za sprievodcov.
Ach, ako mdlo sa ludia zamyslaju nad tym, ze vidy maju pri sebe
takého spolocnika a zaroven svedka vsetkého. *

(Dennicek ¢. 630)
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W[Zg som 51/0]% omjeg

V roku 1900 prisiel jezuita Johann Baptist Reuss z Hornych Frankov (Nemecko)
ako 32-rocny misionar do Brazilie, kde sa v tom istom case narodila Cecy Cony.
Uz vo svojich piatich rokoch dostala tu milost, Ze mohla vidiet svojho anjela strdzcu,
ktory sa stal neodmyslitelnou sucastou jej Zivota, jej radcom i pomocnikom.

P. Reuss, sam skuseny mystik, spoznal Cecy az ako frantiskanku
pod menom sr. Maria Antonia. Prevzal jej duchovné vedenie
a poveril ju pisanim spomienok z mladosti.

ecy vyrastala v pokojnom prostredi bohatej veriacej brazilskej rodiny. Otcova vricna laska a
obra vychova pestunky Acacie formovali uz od utleho detstva citlivé svedomie tohto dievcata. Cecy
Iutovala s placom i tie najmensie previnenia voci poslusnosti alebo laske, pretoze zo stcitu chcela
trpiacemu JeziSovi na krizi robit len radost. Ako patro¢nej jej daroval Boh milost zazit pritomnost
svojho anjela strazcu, ktory ju sprevadzal a ucil dlhych 30 rokov. Sr. Maria Anténia v spomienkach
piSe, ze anjela strazcu nevidela o¢ami a ani nepocula usami, vnimala ho skor duchovnym sposobom,
¢o nebolo o ni¢ menej nezZ samotna skuto¢nost. Anjel jej sprostredkoval hlboké poznanie a v dusi sa
jej vzdy nasledne rozjasnilo. Raz na karnevale, bolo to v roku 1905, kde bola v preobleceni ako vSetky
deti aj Cecy s Acaciou, sa mali i velki, obleceni v karnevalovych kostymoch, zabavali na namesti.
»Zrazu sa vynoril ktosi s hrézostrasnou maskou. Mal oci ako iskry. Este dnes si na ne pamdtam.
Pristupil ku mne a vzal ma za ruku. Skoro som zomrela od strachu. Zovretd jeho mocnou rukou
som presla niekolko krokov. Tak, ako som vnimala po svojom boku nezndmeho v maske, bez toho,
aby som ho videla ocami, no i napriek tomu zretelne a skutocne, som uzrela anjela. Bol presne taky,
akého som raz videla na obraze. Hned som si pomyslela, Ze mi ho poslal Pan Jezis, aby ostal pri
mne a vzal ma domov. Zvldstne, Ze ma prave v tej chvili nezndmy v maske udrel a zmizol. Zrazu
som ho uz viac nevidela. Po tomto ochromujiicom tilaku nasledovala neznd miernost a pokoj,
sposobend pritomnostou mojho ,nového’ priatela, ktorého mi poslal Pan Jezis.“ A tak sprevadzana
svojim ,,novym priatelom” prisla Cecy bezpe¢ne domov.

7i V% tz'c% znasat

@dvtedy zacal ,novy priatel ucit svojho chranenca pravej laske, pricom casto vyzadoval obety,
ktoré boli pre dieta priam hrdinské. Cecy, sprevadzana svojou guvernantkou, isla jedného dna ako
zvycajne s niekolkymi detmi zo susedstva na isté hospodarstvo, kde dostavali ¢erstvé mlieko.

Kazdé dieta malo so sebou vlastny pohar. Tento den sa v§ak medzi sebou hadali, pretoze Chiquita,
kamaratka malej Cecy, sa chcela napit z jej pohara. Cecy jej ho v$ak nechcela za Ziadnu cenu dat,
takze pri hadke pohar zrazu padol na zem a rozbil sa. Nahnevana Chiquita sa rozbehla za guver-
nantkou a zalovala: ,,Cecy naschvdl hodila pohdr o zem a ten sa rozbil. “ Acacia, pochopitelne,
vyhresila Cecy: ,, Ty, nevychované dievcisko! Teraz nemds pohdr, a preto nedostanes ani mlieko.
Namiesto toho sa budes len prizerat, ako ostatni pijii.“ Cecy bola rozhor¢ena a poburend, no hned
sa ovladla. V prvom momente by najradsej zobrala Chiquitin pohar a urobila s nim presne to isté,
¢o sa stalo s jej pohdrom. Do toho vsak necakane vstupil anjel strazca.,, Zabrdnil mojmu tmyslu
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takym istym spésobom, ako to urobil predneddavnom, ked som chcela ukradniit broskyne. Poucil
ma, ze je Skaredé pomstit sa takto prizemne. Ukdzal mi ale aj to, zZe tibohd Chiquita urobila dve
velké chyby. Umyselne rozbila moj pohdr a klamala. Za to, Ze som sa pred Acaciou neobhajovala,
dakujem len pritomnosti svojho anjela, pretoze som mala pred nim neporovnatelne viac ticty ako
pred ktoroukolvek inou autoritou.

@ﬁg/ fre@nnu @V@/dﬂu

@ eti z Fatimy nas ucia, aky velky uc¢inok na zachranu dusi ma mala obeta prinesena z lasky.

I dvandstro¢na Brazil¢anka Cecy sa rozhodla prinasat obety z lasky k Panne Marii, aby sa tak pri-
pravila na vstup do maridnskej kongregacie. V tejto nelahkej tlohe sa jej stal anjel strazca vernym
pomocnikom. Jedného dila si tdto mala maskrtnica chcela opit vziat sladkosti, no ,,zrazu mi v tom
zabranila ruka maojho svitého anjela. Pozrela som sa mu do tvdre a uzrela v nej vaZnost. Velmi
dobre som ju uz poznala. Ihned som vysypala cely obsah vrecka spdt do velkej skatule. V tom istom
okamihu som uzrela ako sa anjel rozZiaril blaZenostou, ktord sa nedd s nicim porovnat.“ Tento
pohlad znamenal pre Cecy viac ako ¢okolvek na svete. Raz na nu anjel strazca jemne naliehal, aby
darovala istej zobracke celd svoju zasobu jedla, ktor si niesla na vylet. K ostatnym detom prisla uz
s prazdnym kosikom a opdt to bol laskavy pohlad anjela, ktory jej pomohol ticho prijat ponizenie
z vysmechu, aj ked sama priznala: ,, Nikto netusil, co ma to stdlo. “Inokedy zasa anjel oslobodil svoju
zverenkynu od démona, ktory si vzal podobu mladenca a tancom si ju chcel priputat k sebe. Podobne
juanjel zachranil pred nasilim istého opitého muza. Uchranil ju pred vyrieknutim klamstva, ktoré by
jej prinieslo vyhody a dodal jej odvahu svedcit o Kristovi pred vojakmi. Nabadal juik dobroc¢innosti,
predovsetkym ked bola s chudobnymi. Robil to bez falo§ného ohladu na mlady vek dievcata, ktoré
vzdy obetovalo nudznym vsetky svoje uspory.

OZ/it&zz'é v duchovnom %]z’

%a pevnej, no laskavej ruke svojho anjela strazcu a taktiez pomoci dobrého duchovného vodcu
sa stala Cecy zrelou Zenou. A hoci doteraz nemala Ziadne pochybnosti o svojom povolani k Zivotu
zasviatenému Bohu, zacal pre mladd 20-ro¢na Zenu tazky duchovny boj. Nevedela si ho vysvetlit.
No uz len myslienka na to, ze pri vstupe do klastora sa bude musiet odlucit od svojho milovaného
otca, sa jej zdala neprekonatelnou prekazkou. ,, Aby som svoje vnuitorné boje rozptylila, chodila som
viac ako inokedy na zdbavy a vylety. Rozveselenie, ktoré som pritom hladala, som vsak nenasla.
Moja dusa zakusila skor silny odpor.“ Cecy sa v$ak nechavala strhnut v§eobecnym nadsenim, kto-
ré panovalo pri pravidelnych nedelnych sutaziach. ,Vtedy sa mojho ramena dotkla jemne, celkom
jemne ruka maojho priatela. Hned sa mi vsetko sprotivilo. Moja dusa sa nanovo nadchla pre vyssi
idedl. Odvtedy to casto takto byvalo. Prave, ked som uz zacala nachddzat isté uspokojenie a radost
vo svetskych radovankach, vstipil medzi ne moj svity priatel.“ A tak spoznala marnost vsetkého
pozemského a postupne sa dopracovala opat k tomu istému rozhodnutiu, ktoré urobila v den svojho
prvého svitého prijimania, totiz celkom patrit Bohu. Vo svojich dvadsiatich $iestich rokoch vstapila
Cecy Cony k sestram frantiskankam v Sao Leopoldo. O dva roky neskor prijala meno sestra Maria
Anténia. Ako nadana ucitelka pracovala v materskom dome do roku 1935, ked zacala prezivat silné
duchovné boje. Pritomnost anjela strazcu, ktort dovtedy intenzivne citila, sa stratila. Rok po roku
rastlo jej zmierne utrpenie, kym 38-ro¢nu reholnicku tplne neopustili sily. V noci z 24. na 25. aprila

1939 vlozila svoju dusu do Bozich ruk.
Pramen: Erinnerungen von Sr. Maria Antonia, Ich sah meinen Engel,
Kanisiusverlag
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B ofz/ mi 51/0]% my’eé strazcu!

P. Alessio Parente, autor knihy s tymto ndzvom, zil v dovernej blizkosti
pdtra Pia a svojmu svitému spolubratovi bol vZdy poruke.
Dajme preto slovo tomuto kapucinovi, ktory zozbieral mnoho sprdv, svedectiev
a skiisenosti, kde zretelne vidno, aku dolezitii ulohu zohrdval anjel strdZca
v Zivote a apostoldte P. Pia. V tomto roku slavime
50. vyrocie od jeho smrti a zdrovern 100 rokov jeho stigmatizdcie.

_/ re patra Pia mal po JeziSovi a Panne Mdrii prave anjel strazca najdolezitejsie postavenie. Spo-
lubratia, priatelia a duchovné deti sa striedali, prisli a znova odisli. Ale anjel strazca bol vzdy pri
nom. Vlastného anjela strazcu nazyval P. Pio ,,spolocnikom svojho detstva“. Tym nam dava najavo,
ze ich priatelstvo siahalo az do doby, ked bol ako chlapec este doma. Anjel zostal priatelom aj vjeho
mladosti, dovernikom v jeho zrelych rokoch, oporou v starobe. Spdsob, akym P. Pio komunikoval
so svojim anjelom, bol prekvapivo prosty a povzbudivo familidrny. P. Agostino, spovednik patra Pia,
mal uz na zaciatku roka 1912 originalny napad. Aby preveril svitost svojho 24-ro¢ného spolubrata,
rozhodol sa napisat mu list v reci, ktort jeho mlady spolubrat a zZiak nepoznal. Tym sa zacala medzi
patrom Piom a jeho spovednikom koreSpondencia v gréctine a francuzstine. P. Pio obstal v tejto
skuske na jednotku. V tom case sa zo zdravotnych dovodov zdrziaval doma v Pietrelcine a jeho
duchovnym vodcom bol miestny farar don Salvatore Pannullo. Ten pod prisahou vyhlasil, ze P. Pio
mu bez problémov prelozil v gréctine napisany list, ktory dostal od svojho spovednika: ,, Pdter Pio
mi doslovne vysvetlil obsah prijatého listu. Ked som sa opytal, ako ho mohol precitat a pochopit,
ved neovldda ani len grécku abecedu, odpovedal mi: ,To predsa viete! Vetko mi vysvetlil moj anjel
strazca.“ Pomoc nezvycajného uditela siahala tak daleko, ze P. Pio vedel v cudzich jazykoch aj pisat.
Medzi jeho zverejnenymi listami sa skuto¢ne vyskytuju niektoré, ktoré mu nadiktoval jeho anjel
strazca; Cast z nich je vo francuzstine.

P. Alessio Parente pise: ,,Takmer Sest rokov som Zil po boku patra Pia, a ked som s nim kazdodenne
prechadzal davom ludi, ¢asto som pocul otazku: ,Padre, ked uz nebudem moct prist, o mam uro-
bit, ked budem potrebovat Vase modlitby?‘ Na to on odpovedal: ,Ked naozaj nemozes prist, posli
mi s odkazom svojho anjela strazcu. Pomoézem ti, ako len budem moct.” A ked prechadzal okolo
veriacich a nie celkom dobre rozumel, ¢o na neho volali, povedal: , Posli mi svojho anjela straZcu!*

Jedného dna som sedel vedla patra Pia na verande pred jeho celou. Bolo to okolo pol tretej popo-
ludni. Ako vzdy drzal v ruke ruzenec a modlil sa. P. Pio bol obklopeny hlbokym pokojom, a tak som
nabral odvahu pristupit k nemu blizZsie a polozit mu par otazok. V tom case som totiz pravidelne
dostaval vela listov, v ktorych ludia prosili P. Pia o radu v réznych tazkostiach. Jeden z listov som
otvoril a uctivo som sa na neho obratil. Na moje velké prekvapenie mi s vycitkou v hlase povedal:
,Syn moj, ... ¢o nevidis, Ze som zaneprazdneny?* Zvlastne, pomyslel som si. Sedi tu, prebera zrnka
ruzenca a povie mi, ze je zaneprazdneny! Kym som nad tym uvazoval, obratil sa ku mne a povedal
mi:,Co si nevidel vsetkych tych anjelov strdzcov, ktori putovali medzi mnou a mojimi duchovnymi
detmi a prindsali mi ich posolstva?‘ — ,Nic¢ som nevidel,‘ odpovedal som, ,a uz vébec nie anjelov
strazcov. Ale ja Viam verim, ved kazdy den odporicate ludom, aby Vam posielali svojich anjelov
strazcov.  Potom sme sa zhovarali o tom, ¢o som mu predloZil ja, a on bol pri tom velmi trpezlivy.
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%ni pri zapade slnka sa neprerusili nekone¢né procesie anjelov strazcov, ktori prichadzali k pat-

rovi Piovi. Ked som mu neskoro vecer pomohol ulozit sa do postele na kratky no¢ny odpocinok,
¢asto som si eSte sadol do kresla v jeho cele a ¢akal som na P. Pellegrina, ktory ma mal vystriedat
na zvy$ok noci. Stale som pocul P. Pia modlit sa ruzenec, no modlitbu Zdravas’ Mdria ¢asto preru-
S$oval vetami, ako: ,Povedz jej, Ze budem modlitbou naliehat na nebo, aby sa zachrdnila... Povedz
mu, Ze zaklopem na JeZisovo Srdce, aby som mu vyprosil tiito milost... Povedz jej, Ze Panna Mdria
jej neodmietne milost, o ktorti prosi.“ Musim priznat, Ze som vtedy nepripisoval velky vyznam
tymto nesuvislym vetam. Az neskdr, ked mi [udia pisali, Ze poslali svojho anjela strazcu k patrovi
Piovi a takmer v tom istom okamihu dostali vyprosent milost, pochopil som, ze sposobom, ktory
som vyssie opisal, daval anjelom straZcom odpoved.

—

‘ iloména Venterella, jedna z duchovnych dcér P. Pia, sa kazdé rdano zucastnovala na jeho svitej
omsi. , Trochu som sa oneskorila, rozprava neskor, ,a obdvala som sa, Ze nepridem na svitu omsu
véas. A tak som povedala: Anjel strdZca, chod k pdtrovi Piovi a povedz mu, aby trochu pockal
so zaciatkom slavenia; a ako dokaz toho, Ze mi urobis tuto ldskavost, vezmi mu z hlavy pileolus
(solideo), malu ¢iapku, co nosi na temene hlavy. Ked som vosla do kostola, uvidela som pdtra Pia,
ako stoji na schodikoch pred oltdrom a prave chce zacat sviti omsu. Po skonceni mi v sakristii
povedal: Moja drahd dcéra, neviem si ndjst moj pileolus! Vtedy som si spomenula na to, co som
povedala svojmu anjelovi strazZcovi a vyrozprdvala som to P. Piovi. Pozrel sa na mna, akoby mi
chcel povedat: Uz tomu konecne veris? Pokracoval v hladani a nakoniec ¢iapocku nasiel vo svo-
jej kapucni. Raz v noci sa dve dievcata zo San Giovanni Rotondo bavili o tom, Ze vraj k P. Piovi
mozno poslat anjela strazcu s akymkolvek posolstvom. ,Ja poslem svojho anjela k pdtrovi Piovi s
prosbou, aby uzdravil méjho uja Alfreda,‘ povedalo jedno z dievcat. ,A ja mojho s prosbou, aby
vyliecil mojho bratranca,  hovori druha. Nasledujtce rdno po svitej omsi v klastornom kostole
sa obe dievcata tlacili k P. Piovi, aby dostali jeho pozehnanie. P. Pio s predstieranou prisnostou
povedal: ,Nedali ste mi spat celti noc. Najprv si mi poslala svojho anjela ty, aby som uzdravil
tvojho uja Alfreda,” ukazoval na vinnicku. ,A potom si mi poslala ty svojho s prosbou, aby som
vyliecil tvojho bratranca. A tak som kvoli vam celii noc ani len oka nezazmuiril!*

85-ro¢ny otec patra Pia — Grazio Forgione, ktorého vsetci volali Zi'Razio, spadol v roku 1946
zo schodov v dome Mary Pyle, prvej duchovnej dcéry P. Pia. Nastastie sa nezranil. Ked sa o par dni
neskor stazoval svojmu synovi, Ze spadol, ten mu odpovedal: ,Radsej sa podakuj svojmu anjelovi
strazcovi, Ze ti na kazdy schod polozil vankus!® Az teraz skuto¢ne chapem, aké vyznamné boli slova
P. Pia: , Posli mi svojho anjela strdZcu!‘ Ano, aj mne P. Pio otvoril o¢i. Skor, ako som ho poznal, bol
pre mna anjel strazca iba nejakou abstraktnou bytostou, ktora nema nic spoloc¢né s realitou Zivota.
Ked som si ale uvedomil, Ze mnohé odkazy medzi P. Piom a jeho duchovnymi detmi sprostred-
kovali prave anjeli strdZcovia, aj ja som objavil vedla seba toho mojho. Netvorime sice taky uzasny
par ako P. Pio so svojim anjelom, ale ked niec¢o potrebujem, poslem svojho anjela strazcu k patrovi
Piovi, ako nds to naudil, ked bol eSte na zemi.“

il priatelia, povzbudeni zZivymi svedectvami, zoberme vazne aj my tato radu P. Pia a takisto
zakdsime, akym velkym darom je mat po boku anjela strazcu:
»Nech sa vam stane peknym zvykom stdle mysliet na svojho anjela straZcu, ktory nds od kolisky
az po hrob neopusti ani na okamih, ktory nds vedie a ochrarniuje ako nas skutocny priatell”

Pramen: Br. Alessio Parente, Schick mir deinen Schutzengel, Edizioni Padre Pio da Pietrelcina 2014
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Mili ¢itatelia, na nasledujiicich strdnkach
vdm tri z nasich spolusestier vyrozprdvajii zdZitky s anjelom strdZcom;
vsetko sa to prihodilo pocas viedného dra v ich rodindch. Cosi podobné
sa vsak moZe odohrat kdekolvek. Sr. Francesca, pochddzajiica zo zndmeho
Zillertalského vidolia v Tirolsku, rozprdva ako prva.

.
%}' a mama Anna Anfangova vyrastala v hlboko veriacej rolnickej rodine v dedinke Hin-
tertux v Zillertalskom tidoli. Doma ich bolo jedenast sirodencov a uz od malicka museli usilovne
pomahat pri praci na gazdovstve. S uplnou samozrejmostou nosili v lete jedlo pre paholkov, ktori
kosili $tavnatt travu na vysokohorskych lukach a zrazoch az vo vyske 2000 metrov. O tom nam
nasa mama rozpravala jednu pozoruhodnt prihodu. Casto na to spominala so slzami v ociach.
Udialo sa to jedného dna na sklonku leta. Tentoraz bola na rade mald 6-ro¢nd Anna - nasa mama
- ajej 12-roc¢na sestra Theresia. Ony dve mali zaniest do hor obed pre paholkov. Uz vecer predtym
im otec nakazoval: ,, Zajtra nevystupujte az celkom hore na skaly, ale pockajte na chodnicku. Tam
po vds pridem!“ Star$ia Theresia niesla na chrbte kosik s jedlom a Anna mala kanvicu s mliekom.
Este skor, nez sa obe vydali na cestu, pozehnala ich mama svitenou vodou. A potom vykrocili.
Po ceste stretli svoju tetu, ktord ich upozornila: ,, Deti, dnes sa musite poriadne modlit k anjelovi
strdZcovil Viera bol velmi silny ddzd a vtedy sa zvyknii uvoliiovat skaly. MozZe vam hrozit nebez-
pecenstvo kamennej laviny. Podte, hned sa spolu pomodlime, aby sa vam nic nestalo.“ A tak sa
spolu pomodlili modlitbu k anjelovi strazcovi, teta dala kazdej na celo krizik a rozlucili sa.

Asi tak po hodine cesty boli dievcata prave uprostred jedného strmo sa zvazujiaceho svahu. Tu od-
razu zaculi ohlusujuce dunenie a rachot padajtcich skal. Mladsia Anna, nepustajic kanvu z ruky;,
rychlo pribehla k Theresii a chytila sa pevne kosika s jedlom. Od strachu obe zostali ako prikované
stat na uzkom horskom chodnicku. Vsetko sa udialo v zZlomku sekundy. Nebolo kam utiect alebo sa
schovat za nejaky strom. Zlava i sprava s velkym rachotom padali okolo nich kusy skal, ba dokonca
ponad ne velkym oblikom preletovali celé kamenné platne! To v$etko trvalo niekolko minut. Naraz
vSetko stichlo. Akoby zdzrakom stali obidve dievcata bez jediného Skrabanca uprostred obrovskej
kamennej laviny. Theresiu zasiahol do hrude iba jeden maly kamienok, ale bez toho, aby ju zranil.
V $oku, no zaroven z vdacnosti, Ze ich anjeli ochranili, sa obidve rozplakali.

N

mozrejme, aj dolu v dedine bolo pocut mocné dunenie kamennej laviny, takze matka sa doma
nepretrzite modlila. No otec, ktory bol uz od skorého rana vysoko vo vrchoch pri koseni horskych
luk, sa musel vSetkému len bezmocne prizerat. Zdeseny zbehol dole v hroznej obave, ze deti ndjde
pochované pod hrbou skal. Ale ked ich pred sebou zbadal Zivé a zdravé a bolo to prave napoludnie,
v Case, ked sa v Tirolsku uz od nepamiti zvykla modlit modlitba Anjel Pana, nas stary otec hned
a zaraz sldvnostne prislubil: ,Cokolvek budem robit a kdekolvek aj budem, od dnesného dna sa
u nds bude vzdy napoludnie modlit Anjel Pdna; s velkou vdacnostou za neuveritelnii ochranu,
ktorej sa prave dostalo mojej rodine!*
Tomuto prisfubu zostal na§ dedko verny po cely Zivot. ,,Ked sme pracovali na poli a napoludnie
zvonili kostolné zvony, kosu alebo hrable odlozil nabok a nahlas sa zacal modlit Anjel Pina,“
spomina si nasa mama. Aj ona sama vo svojej rodine tento prislub dodrziavala.
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caseny ﬁn iec nafejjozzé na ﬁg/ﬁ

%i 2018 navstivila Dagmar Gotsche z Berlina svoju dcéru, nasu spolusestru Mariu Rosu,
ktora pdsobi na misijnej stanici v Amsterdame v Kaplnke Matky vSetkych narodov. Pri tejto pri-
lezitosti si mladd misionarka spolu s nou ozivila spomienky na nezabudnutelny zazitok z jazdy na
bicykloch. Prezit udalost nam tu predklada.

»Ako na vsetky cirkevné sviatky, aj v to rano 6. januara 1992, na sviatok Zjavenia Pana (Troch kralov)
nds nasa mama zobrala na sldvnostnu sviti oms$u. Mna, vtedy 4-ro¢nu Liobu, posadila na detska
sedacku na bicykli vpredu, moju dvojro¢nti sestru Tabeu dozadu, zatial ¢o Julia, nasa velka 7-ro¢na
sestra, isla tie tri kilometre do kostola uz samostatne na vlastnom bicykli pred nami. Zima bola
studend a bohata na sneh, no prave v to rano nastal odmék. Cesty boli klzké a museli sme prejst
usekom, ktory je na berlinske pomery nezvycajne strmy a asti priamo do frekventovanej hlavne;j
cesty. Samozrejme, Ze na krizovatke bolo treba zastat. Ale ako? Na lade pokrytom clapkanicou?!
S tym mama jednoducho neratala! Az ked cestou dolu svahom zacala naberat rychlost, uvedomila
si nebezpecenstvo celej situacie. Spominam si len na to, Ze nahlas vykrikla: , Anjel strdzca!* Neskor
¢asto rozpravala: ,Sprvoti som sa ani len nepokuisala brzdit, lebo to by dopadlo velmi zle. Zostalo
mi hortico a zdarovern mi behal mrdz po chrbte pri pomysleni na deti. Ale ked sme v rychlom tempe
dorazili takmer na zaciatok hlavnej cesty, zrazu som pocitila ,cudziu pomoc*. Inak to jednoducho
neviem vyjadrit. V zlomku sekundy akoby niekto neviditelnou silou zastavil moj bicykel, hoci i-
roko-daleko nebolo ani Zivej duse. Ked' som potom bez problémov zostupila z bicykla, zrazu akoby
tento ,, niekto” odisiel.  Jilia uz stila na krizovatke a s obavami nas vyzerala. Co pritom videla, ne-
bolo o ni¢ menej podivné: ,Odrazu tam stal muz. Mocne uchopil mamin bicykel a zastavil ho, ale
len ¢o zostupila, zmizol rovnako necakane, ako sa objavil. Nebol by cas prehodit s nim ani slovo.”
Chvaliac Boha a dakujtiic mu, no este s poriadne tl¢ticim srdcom, isla mama zvy$ok cesty do kostola
uz len popri bicykli. Az potom si s hroézou uvedomila, aka bola nerozvazna a pred ¢im sme boli
zachranené. Od tej doby vzdy pred nejakou cestou vedome posiela svojho anjela strazcu, aby ndm
pripravil cestu a vopred sa o véetko postaral. Toto je nasa kazdodenna modlitba k anjelovi strazcovi:
,Anjel Bozi, strdzca moj, teba mi dala za ochrancu dobrotivost Najvyssieho. V tento der (v tiito
noc) osviet ma, straz, ved a spravuj. Amen.“
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Céistra Simone Maria, ktora toho ¢asu posobi v Klastore ustavi¢nej poklony v Civitelle (Taliansko),
telefonovala raz v jini so svojou rodnou sestrou Annou. To, ¢o sa od nej dozvedela, bolo nezvyc¢ajné
a dojimavé. Anna je zdravotna sestra, uz $est rokov $tastne vydata a byva so svojim manzelom a
tromi detmi na idylickom gazdovstve v tirolskom udoli Schmirntal.

»Anna mi s pohnutim rozpravala, ¢o sa udialo len kratko pred na$im rozhovorom. Ako kazdy
tyzden, aj vtedy iSla doobeda s malou 2-ro¢nou dcérkou Emmou na stretnutie matiek a ako vzdy,
sadli si do auta svojej susedy, ktora spolu so svojim sync¢ekom Philipom, Emminym rovesnikom,
tiez iSla na toto stretnutie. Na spiatocnej ceste zacala mala Emma Zobronit, ¢i by Philip nemohol
zostat u nich, aby sa s nim mohla dalej hrat. No jej prosikanie bolo rdzne odmietnuté. Pred svojim
domom Anna vystupila, vybrala mala z detskej sedacky, podakovala sa kamaratke a zatvorila dvere
auta. A v priebehu sekundy sa to stalo!

ma nepozorovane obehla auto a Sikovne, ako to vzdy vedela, otvorila dvere na opacnej strane,
kde sedel Philip. V tom momente sa uz auto dalo do pohybu a hrozilo, zZe stiahne aj Emmu. Moja
sestra Anna stihla v ulaku uz len zhrozene vykriknut. Vylakand prenikavym krikom a prudkym
zabrzdenim auta sa dala Emma do placu, no stdla vzpriamene, akoby sa ni¢ nebolo stalo. Auto ju
malo podla v$etkého bud stiahnut so sebou, alebo aspon odhodit nabok. No ni¢ z toho sa nestalo!
Neuveritelné... Po maminkinom vricnom objati sa aj slzy hned stratili. Ked sa mali¢ka po obed-
najsom spanku zobudila, prvé, ¢o povedala, bolo: ,Mama, anjelik bol...“ Anna si myslela, Ze asi zle
rozumela, tak sa znovu spytala: ,Co bolo?* - , Anjelik bol pri aute! To sa mojej sestry velmi dotklo,
lebo jej este nikdy nerozpravala o anjeloch v domnienke, Ze by tomu malicka aj tak eSte nerozumela.
Len vecer sa zvykli pred spanim spolo¢ne modlit modlitbu k anjelickovi. Ked v§ak moja zhovor¢iva,
neposednd neterka ani na druhy den neprestavala rozpravat o ,anjelikovi pri aute’ - vlastne o nom
hovorila este celé nasledujtce 2-3 tyzdne, Anne to nedalo a zacala sa nendpadne vypytovat: ,No a
¢o ten anjelik robil? Emma si ra¢kami chytila pliecka a ukdzala, ako ju pridrzal.
Ked mi to sestra v telefonickom rozhovore rozpravala, plakala od dojatia, ze jej dieta videlo anjela.*
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